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Strategie gegen Einsamkeit Bildungswerk Cloppenburg-Garrel e.\. Strategie gegen Einsamkeit Bildungswerk Cloppenburg-Garrel e.\V..

“Curt - Fur mehr Miteinander im Alter” “Curt - Fur mehr Miteinander im Alter”

- Technik einfach erleben - - Technik einfach erleben -

Grundkurs - Handytraining fur alle ab 60 Jahren Grundkurs - Handytraining fur alle ab 60 Jahren

Du mochtest dein Smartphone sicherer nutzen? Du mochtest dein Smartphone sicherer nutzen?

Du hast Fragen zu Apps, Nachrichten, Fotos oder Einstellungen? Du hast Fragen zu Apps, Nachrichten, Fotos oder Einstellungen?
Dann bist du bei Curt genau richtig! Dann bist du bei Curt genau richtig!
Cloppenburger:innen unterstutzen rege und lassen 60+ Cloppenburger:innen unterstutzen rege und lassen 60+
teilhaben. teilhaben.

- Start? 19.08.2026 - 7 Termine, - Start? 19.08.2026 - 7 Termine,

mittwochs 09:00 - 11:00 Uhr mittwochs 09:00 - 11:00 Uhr
? Wo? Kulturscheune, Vlamische Stral3e 38, 49688 Lastrup ? Wo? Kulturscheune, Vlamische Stral3e 38, 49688 Lastrup
Kosten: Kostenlos! Kosten: Kostenlos!

Anmeldung erforderlich - Platze sind begrenzt! Anmeldung erforderlich - Platze sind begrenzt!
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Strategie gegen Einsamkeit BildUﬂgSWG rk Cloppenburg -Garrele.V.

Was erwartet dich?

v/ Grundlagen der Smartphone-Nutzung
v/ Wiederholungen flr nachhaltiges Lernen
v/ Tipps & Tricks fur den Alltag

v/ Austausch mit anderen Teilnehmenden

Fur wen?
Alle ab 60+, die ihr Smartphone besser verstehen mochten.

Wichtig:
Bitte melde dich bis zum 29.07.2026 an!
Am 09.09.2026 findet kein Training statt

Gemeinsam entdecken wir die Welt der Smartphones.

Kontakt & Anmeldung:

Claudia Kuipers

0 0155664 127 24

Projekt Curt Cloppenburger:innen
Katholisches Bildungswerk unterstiitzen rege
Cloppenburg-Garrel e.V. und lassen 60+ teilhaben
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Strategie gegen Einsamkeit Bildungswerk Cloppenburg—Gurrel e.\/

Was erwartet dich?

v/ Grundlagen der Smartphone-Nutzung
v/ Wiederholungen flir nachhaltiges Lernen
v/ Tipps & Tricks fur den Alltag

v/ Austausch mit anderen Teilnehmenden

Fur wen?
Alle ab 60+, die ihr Smartphone besser verstehen mochten.

Wichtig:
Bitte melde dich bis zum 29.07.2026 an!
Am 09.09.2026 findet kein Training statt.

Gemeinsam entdecken wir die Welt der Smartphones.

Kontakt & Anmeldung:
Claudia Kuipers
0155664 127 24
Projekt Curt Cloppenburger:innen
Katholisches Bildungswerk unterstiitzen rege
Cloppenburg-Garrel e.V.

und lassen 60+ teilhaben
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